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SAPOS DE MEXICO

SUS CUERPOS RECHONCHOS, su
piel verrugosa y sus ojos saltones
hace que muchos los consideren re-
pulsivos. Sin embargo, pocos du-
dan del papel de los sapos en los
ecosistemas. La M. en C. Georgina
Santos Barrera, del Departamento
de Biologia de la Facultad de Cien-
cias de la UNAM, nos habla de estos
anfibios y su situacién en México.

Maestra, ;cudntas especies de sa-
pos habitan en la Repiiblica mexi-
cana? ;Cudntas de ellas son endé-
micas?

Dentro de la gran diversidad que
comprende la anfibiofauna mexica-
na, el ndmero de especies descritas
rebasa las 300. En lo que respecta
al género Bufo, existen en el mundo
poco mds de 350 especies, y en
México habita el 8% de esa diver-
sidad de bufénidos. Tan solo en los
tltimos cinco aflos se han descrito
tres nuevas especies de sapos del
género Bufo y se espera que proxi-
mamente se describan otras dos o
tres mds. En México, los “sapos
verdaderos” pertenecen a la familia
Bufonidae, género Bufo. Sin em-
bargo, con frecuencia suele llamar-
s¢ sapos a otras especies de anuros
de las familias Microhylidae, Pelo-
batidae, Rhinophrynidae y Pipidae.
Del género Bufo, se conocen 28 es-
pecies en México, diez de las cua-
les son endémicas.

¢Existen suficientes estudios so-
bre los sapos de nuestro pais?

El 4rea en que se han realizado mds
estudios es en la taxonomfa, y éstos
son atin incompletos. Aunque pue-
de decirse que se sabe cudntas es-
pecies habitan en nuestro pafs, es
claro también que la taxonomia de
algunas especies es incierta; esto
significa que existen poblaciones
que no es ficil identificar como
pertenecientes a una u otra especie.
Es posible que algunos organismos
pertenecientes a cierta especie ha-
lan sido incorrectamente identifi-
cados, porque cuando se examinan
nuevamente esos ejemplares se
descubre que pertenecen en reali-
dad a otra especie, la cual en oca-
siones no ha sido atin descrita. Esto
propicia que se formen “grupos de
especies”, es decir agrupaciones de
especies o poblaciones diversas que
tienen caracteristicas morfoldgicas
similares, pero cuya taxonomia
puede o no estar claramente defini-
da, y con frecuencia el nombre del
grupo es el de alguna de las espe-
cies descritas primero. En otras
dreas de la biologia de este género
no se conocen estudios completos.
Lo que se sabe de fisiologia y eco-
logfa general no se aplica concreta-
mente a especies mexicanas; con
frecuencia las evaluaciones de po-
blaciones y los estudios de impacto
ambiental con anuros se¢ refieren

casi en su totalidad a Estados Uni-
dos y Canadd.

En el 4rea de la taxonomia los
tinicos trabajos recientes con sapos
verdaderos que conozco son, por
un lado, la revisién taxonémica y
descripcion de la variacién geogra-
fica del grupo encabezado por Bufo
valliceps —realizados por Joseph R
Mendelson III-, considerada ante-
riormente una especie de amplia
distribucidn, pero de la cual se des-
cubrieron poblaciones que en reali-
dad constituyen cuatro nuevas espe-
cies que habfan sido erréneamente
clasificadas como B. valliceps (tres
de ellas habitan en México); una
revision reciente de las tres subes-
pecies de B. microscaphus, hecha
por Erik Gergus, y el trabajo que
yo misma estoy realizando desde
hace un par de afios con Bufo occi-
dentalis 'y del cual se han descu-
bierto dos nuevas especies, una de
Chihuahua y otra de Guerrero. Es-
tas especies estdn todavia en proce-
so de descripcién. Fuera de éstos
s6élo conozco estudios anfibio-her-
petofaunisticos generales de dife-
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Gracias al apoyo de la CONABIO, en este estudio se
han descubierto dos nuevas especies del género Bufo.

rentes localidades en México en las
que se enlistan las especies de anfi-
bios y reptiles de una zona sin deta-
llar datos sobre la historia natural
de cada especie. Con frecuencia, en
estos trabajos se comparan algunas
dreas en cuanto a riqueza de espe-
cies. Antes de esto existfan referen-
cias dispersas en los trabajos de Ho-
bart Smith y de E. Taylor, quienes
trabajaron ampliamente con la fauna
mexicana de reptiles y anfibios.
Desde hace mas de un afio reci-
bimos financiamiento por parte de
la CONABIO para concluir la investi-
gacion sobre la sistematica de Bufo

occidentalis, una especie endémica .

de México y conocida desde 1879.
En este estudio se han descubierto
dos nuevas especies de sapos perte-
necientes a este grupo y se sospe-
cha que existen otras dos mds. En
la actualidad trabajo justamente en
la definicién de los limites taxond-
micos de estas especies utilizando
la informacién genética que pro-
porcionan las isoenzimas.

¢ Cudles son los principales peligros a
que estdn expuestos los sapos de Mé-
xico? ; Hay especies endémicas que
estén en alguna categoria de peligro?
cHay especies en la Norma Oficial
Mexicana?

Aunque no se cuenta con estudios
precisos sobre el efecto de las alte-
raciones del medio sobre las comu-
nidades de anfibios en nuestro pais,
en los ultimos afios se ha notado
una clara declinacién de algunas
poblaciones de anfibios anuros en
México y el mundo. Se ha especu-
lado mucho sobre los factores que
causan este fenémeno, siendo los
més citados el calentamiento glo-
bal, la contaminacidn, las infeccio-
nes bacterianas y la radiaci6n ultra-
violeta, en conjuncién con el
aumento en la concentracién de
ozono en la atmdsfera. En México
podemos hablar ademds de un ele-
vado deterioro de los ambientes na-
turales, que ha propiciado la desa-
paricién de amplias zonas de
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bosque y selva, lo que conlleva la
desecacion de cuerpos de agua co-
mo estanques y arroyos, indispen-
sables para la reproduccién de la
mayoria de las especies de sapos.

La sobrecolecta de ciertas espe-
cies de sapos en México es otra de
las principales amenazas que enfren-
tan actualmente los Bufo de México.
La razén de esta sobrecolecta es la
costumbre tradicional de usar los sa-
pos en ceremonias de brujerfa y
otros ritos, asi como la ya casi extin-
ta venta de “artesanfas” con sapos di-
secados. Desafortunadamente no se
conocen datos precisos sobre los vo-
Idmenes de recolecta de sapos en
México, ya que esta actividad se rea-
liza de manera clandestina.

Por otro lado, existen especies
de sapos que habitan en los desier-
tos del norte de México, cuya acti-
vidad principal, la de la reproduc-
cién, ocurre exclusivamente durante
la temporada de lluvias; por esta ra-
z6n, es casi imposible verlos en otra
época que no sea la de lluvias. Esta
circunstancia ha propiciado que se
sepa muy poco sobre la biologfa de
dichas especies y se desconozca el
estado actual de su poblaciones en
la naturaleza.

De las 28 especies de sapos me-
xicanos pertenecientes al género
Bufo, la Norma Oficial Mexicana
considera a Bufo cavifrons, B. coc-
cifer, B. cristatus, B. debilis, B.
gemmifer 'y B. retiformis, en la ca-
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ESPECIE

Bufo alvarius
B. bocourti
B. boreas

B. canaliferus

- B. cavifrons *

B. coccifer
B.cognatus

B. compactilis *
B. cristatus *

B. debilis

B. gemmifer *

B. kelloggi *

B. luetkeni

B macrocristatus
B. marinus

B. marmoreLls r
B. mazatlanensis *
B. microscaphus
B. occidentalis *
B. perplexus *

B. punctatus

B. retiformis

B. speciosus

B. spiculatus **
B. tacanensis

B. tutelarius *

B. valliceps

B. woodhousei

Especies del género Bufoy distribucién general de acuerdo con

las regiones fisiograficas utilizadas en Flores Villela (1993).

DISTRIBUCION
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1,2,8,9,10
1,3,8,10

3

1,9

7

23307

7

Sur de Oaxaca y este de Chiapas
2,3,4,5,6,7,8,9,10

3,4,6,7

2,3,7,8

8

1,3,4,7,8

3,4,7

:1,2,3,8,9

2

1,10

Noreste de Oaxaca

5

Oeste de Oaxaca y Chiapas
1,3,4,6,7,9,10

12

* Especies endémicas de México. * Especies de reciente descripcion,
cuya distribucion fue definida por Mendelson (1997a y 1997b).




La reproduccion en cautiverio de sapos del género

Bufo no ha sido aiin posible.

tegorfa de raros (R). Otras listas in-
ternacionales, como la de la UICN
consideran a B. boreas como ame-
nazada y a B. retiformis como en
riesgo menor. Por su parte, la lista
“Endangered species” de USFWS en
Estados Unidos incluye a B. micros-
caphus en una categoria de riesgo.

cHay acciones y proyectos para la
conservacion de estas especies?

No existen programas especificos
para la proteccién de los sapos de
México; sin embargo, cuando se
pretende conservar grandes exten-
siones de bosques, selvas y desier-
tos, se conserva al mismo tiempo

gran parte de la flora y la fauna que
ahf habita. La proteccién del am-
biente y de los diferentes ecosiste-
mas es importante porque asi se
conservan los estanques, rios y
arroyos necesarios para la repro-
duccién de la mayor parte de las es-
pecies de sapos de México.

JCudles son sus recomendaciones
para la proteccion y conservacion
de las especies de sapos en el pais?

Es necesario poner en préctica me-
didas tendientes a proteger la diver-
sidad de sapos mexicanos. La re-
produccién en cautiverio de sapos
del género Bufo no ha sido posible

Bufo occidentalis
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alin; sin embargo, es probable que
esta idea no sea del todo exitosa en
vista de los mecanismos de repro-
duccién que presentan estos orga-
nismos en los cuales es necesario
(casi en €l 100% de las ocasiones)
que los machos seleccionen lugares
apropiados para reproducirse
(usualmente estanques y arroyos de
corrientes moderadas a bajas) y
emitan entonces cantos especificos
para atraer a las hembras para reali-
zar el apareamiento y depositar los
huevos en nidos especialmente dise-
flados para protegerlos.

Tal vez la mejor propuesta serfa
conservar los sitios propicios para
la reproduccién y mantenimiento
de los sapos, evitando hasta donde
sea posible la contaminacién con
quimicos y gases téxicos, que afec-
tan en particular los estadios de
huevo y larva de los sapos. De la

- misma forma, es preciso evitar la

devastacién de los bosques que
provocan la pérdida de cuerpos de
agua, piezas clave en el manteni-
miento de las poblaciones de anfi-
bios anuros. Estas medidas suenan
utépicas considerando que la defo-
restacién y transformacién de los
ambientes es casi inevitable; sin
embargo, de no frenar la alteracion
de los bosques, selvas, desiertos y
pastizales naturales, desapareceran
inevitablemente una gran diversi-
dad de organismos, incluyendo,
desde luego, los sapos.
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Los anfibios anuros (ranas y sapos en general) son

indicadores del grado de perturbacion de un

ecosistema.

Como todas las especies, los sapos
ocupan un lugar en los ecosistemas.
¢Qué puede decirnos al respecto?

Los sapos son organismos que
cumplen un papel muy claro en los
diversos ecosistemas en donde se
encuentran. Antes mencioné que
son depredadores de una gran va-
riedad de insectos, pero ademds
constituyen el alimento de otros or-
ganismos tan variados como mur-
ciélagos y serpientes, y en su etapa
de huevo y larva son el alimento de
peces, aves y otras larvas de anfi-
bios, insectos y sanguijuelas. Por
su tipo de alimentacién con fre-
cuencia suele observarse en culti-
vos y milpas gran mimero de sapos
que se congregan ahi para conse-
guir alimento.

Una idea muy conocida entre
los ecdlogos considera a los anfi-
bios anuros (ranas y sapos en gene-
ral) como indicadores del deterioro
ambiental, o sea del grado de per-
turbacion de un ecosistema. Esta
suposicion surgi6 debido al tipo de
ciclo de vida més conocido en los
anfibios anuros, que incluye una
etapa de larva en el agua y otra en
tierra una vez que finaliza la meta-
morfosis. Por esta razén se piensa
que estdn expuestos a un mayor ni-
mero de contaminantes y peligros.
Aungque existen pocos estudios, se
ha podido demostrar que los quimi-
cos y metales pesados que se di-

suelven o acumulan en el agua de
los estanques y arroyos afectan se-
riamente la supervivencia y el desa-
rrollo de los huevos, conduciendo a
indices elevados de mortalidad de
larvas y crias o bien propiciando
deformidades en los individuos.
Con frecuencia se piensa en los
$apos como animales repugnantes,
venenosos y de consistencia blan-
da, himeda y desagradable. Esta
antigua idea es a todas luces equi-
vocada, ya que a pesar de no ofre-
cer colores y formas tan vistosas
como algunas aves, si pueden re-
sultar interesantes. A diferencia de
las ranas (especies pertenecientes a
las familias Ranidae, Hylidae y
Leptodactylidae), los sapos no pre-
sentan una piel himeda y viscosa;
su piel es mas bien granular y seca.
A pesar de que los sapos general-
mente se encuentran asociados a
cuerpos de agua, en realidad pasan
la mayor parte del tiempo en la tie-
rra, debajo de rocas y troncos o
dentro de la tierra, para guarecerse
del calor del dia; su actividad se in-
cia durante la noche, cuando salen
a alimentarse y a reproducirse. La
dieta de los sapos estd constituida
principalmente por insectos como
escarabajos y hormigas, y larvas de
mariposas y otros insectos. Esto
significa que su papel en el ecosis-
tema es muy claro, manteniendo un
control natural sobre las poblacio-
nes de algunos insectos y funcio-

nando como presas para otros orga-
nismos como peces, murciélagos y
serpientes.

La idea de que los Bufo son ve-
nenosos y pueden causar dafios se-
veros a los seres humanos es exage-
rada. Los sapos secretan, a través
de sus gldndulas parotoides, una
sustancia lechosa que contiene un
alcaloide conocido como bufonina.
Esta sustancia, utilizada normal-
mente como mecanismo de defen-
sa, no suele causar dafio a la piel
del humano, salvo en casos extre-
mos de hipersensibilidad del sujeto.
Una tendencia reciente a utilizar
esta secrecion como droga ha pro-
vocado que ciertas especies de sa-
pos sean recolectadas para obtener
esta secrecion. }
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