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AUNQUE MUCHAS PERSONAS reconocen su utilidad, otras las miran con
indiferencia o se refieren a ellas como “simples hierbas™ o “vulgares za-
cates”. La importancia de las gramineas mexicanas y el valor de su bio-
diversidad es un tema que requiere atencién. Con el deseo de conocer mds
sobre este grupo de nuestra flora nos dirigimos a la doctora Patricia Dévi-
la, de 1a Unidad de Biologfa, Tecnologia y Prototipos (Ubipro), de 1a Es-

cuela Nacional de Estudios Profesionales, Iztacala. Sigue en la pag. 2
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EL MUNDO DE LAS GRAMINEAS:
ALGO MAS QUE HIERBAS O ZACATES

Doctora Ddvila, ;cudntas especies
de gramineas habitan en México?
¢Se considera alta ln biodiversi-
dad de gramineas mexicanas?

La gran riqueza de la flora mexica-
na también se ve representada en
las gramineas. Estas plantas se dis-
tribuyen en todo el pafs. Se locali-
zan practicamente en cualquier tipo
de vegetacién primaria, desde ma-
torrales hasta bosques de pino y en-
cino, pasando por selvas bajas cadu-
cifolias y selvas altas perennifolias, y
son también los componentes do-
minantes de los pastizales de ori-
gen secundario. Se considera que
existen alrededor de 1 000 especies
de gramineas mexicanas y alrede-
dor de 200 gramineas introducidas
que estdn ampliamente distribuidas
en México. Mi base de datos me se-
fiala que aproximadamente 70 es-
pecies son estrictamente endémicas
de México. Sin embargo, contamos
con cerca de 200 especies endémi-
cas del sur de los Estados Unidos y
del norte-centro de México.

;Qué importancia tienen las gra-
mineas dentro de un ecosistema, y
cudl es su relacion con otras espe-
cies de la flora y la fauna?

Como cualquier ser vivo, el grupo
de las gramineas desempefia un
papel ecol6gico importante. Por
ejemplo, por su sistema radicular y

los tallos subterrdneos que las ca-
racterizan, se considera que son €x-
celentes retenedoras y formadoras de
suelo. Asimismo, a algunas espe-
cies se les reconoce por su alta ca-
pacidad colonizadora, pues llegan a
establecerse en lugares que presen-
tan poco desarrollo del suelo, esca-
sa cubierta vegetal y/o que han sido
recientemente desmontados. En los
pastizales, donde generalmente las
gramineas son dominantes, éstas
representan el habitat natural y sus-
tento alimenticio de diferentes her-
bivoros. A su vez, las gramineas
que tienen una forma de vida “ama-
collada” forman en la base de sus
macollos ciertos microhdbitats
donde diferentes invertebrados
crecen y se desarrollan.

No son pocos los problemas que

afectan la flora mundial. ;Podria

decirnos cudles son los principales
peligros a los que estdn expuestas
las gramineas de México?

Al igual que otras especies, las gra-
mineas estdn expuestas a situacio-
nes ambientales, climaticas, huma-
nas, etc. que las afectan. Entre los
principales peligros podriamos
mencionar en primer lugar la alte-
racién o transformacién de su hdbi-
tat natural. No hay que olvidar los
enormes territorios del pafs que na-
turalmente estaban cubiertos de
gramineas y que han pasado a tener

otro uso. Muchos de ellos ahora se
hallan cubiertos de asfalto o sem-
brados con algtin cultivo, en el que
el ser humano trata, precisamente,
de evitar que crezcan las gramineas.
Para esto, por lo general, se usan
compuestos agroquimicos que a la
larga también tienen una incidencia
sobre todo el sistema. En algunos
lugares ain se usan métodos tradi-
cionales campesinos, es decir, se
arrancan mecdnicamente las hier-
bas que podrian competir con el
cultivo absorbiendo las sales mine-
rales y el agua de la tierra. Es decir,
en ambos casos, las gramineas tra-
tan de ser eliminadas de su hdbitat
natural para fomentar un nuevo uso
del suelo.

Otro de los grandes problemas que
sufren estas plantas es la pérdida de
suelo. Aunque es cierto que muchas
gramineas pueden crecer en suelos
muy pobres y de hecho .son exce-
lentes colonizadoras, si un territorio
ha sido deforestado, y existe una
pérdida de suelo, las gramineas, al
igual que toda la vegetacidn, se ven
afectadas.

Por sus palabras puede entenderse
que la agricultura y la ganaderia
afectan grandemente a estas plan-
tas. ;Nos comentaria al respecto?

Bueno, tanto la agricultura intensi-
va como la extensiva utilizan tecno-
logias que afectan a estas plantas
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porque las eliminan del drea, de su
hébitat, pero también porque paulati-
namente merman su banco de semi-
llas y destruyen las partes subterra-
neas que cominmente se mantienen
vivas aun en las épocas mds desfavo-
rables.

En el caso de la ganaderfa tam-
bién hay afectaciones. Aunque mu-
chas de las gramineas se conside-

-ran buenas forrajeras por su

contenido en nutrientes, palatabili-
dad y su alta capacidad de regene-
racién via meristemos intercalares
(zonas de la planta con células en
constante divisién), en los sitios
con un mal manejo ganadero estas
plantas no cuentan con el tiempo
para reproducirse vegetativamente
y en muchos casos matan o destru-
yen sus semillas y érganos subterré-
neos, por lo que el impacto es muy
significativo.

cExisten métodos o técnicas que
disminuyan el impacto negativo de
las actividades agricolas y ganade-
ras sobre las gramineas?

Las actividades agricolas tradicio-
nales en las que el “deshierbe” se
hace manualmente, tienden a afec-
tar en menor proporcidn la supervi-
vencia de las gramineas, debido a
que el dafio es a algunos individuos
y solamente de manera temporal.
Pero por otro lado existen técnicas
automatizadas y agroquimicas en-

caminadas a evitar la presencia y el
desarrollo de hierbas indeseables
en los campos de cultivo que son
mucho mds devastadoras. La utili-
zacién de maquinaria agricola puede
destruir masivamente los drganos
subterrdneos de las gramineas o, en
el mejor de los casos, fragmentar
fuertemente la red de estolones y ri-
zomas que las caracterizan. Asimis-
mo, esta maquinaria afecta grave-
mente el banco de semillas que
reside en el suelo, ya que las semi-
llas (grélnos) se destruyen o se mo-
vilizan dentro del suelo a lugares
inapropiados para su eventual ger-
minacién. En lo que respecta al uso
de compuestos agroquimicos, de
los cuales existe una gran variedad
en el mercado, éstos pueden causar
dafios severos en las semillas, orga-
nos subterrdneos y partes aéreas.
De hecho, en muchos campos agri-
colas se aplican diferentes sustan-
cias quimicas a lo largo del tiempo
de desarrollo del cultivo con el fin
de incidir diferencialmente en el ci-
clo de las gramineas y de otras
plantas consideradas como hierbas
malas 0 malezas. En el caso de la
ganadetfa, el sobrepastoreo es la ac-
tividad que mds afecta la supervi-
vencia de los pastos, pues impide su
regeneraci6n por medio de los me-
ristemos intercalares. Tanto en las
actividades agricolas como en las
ganaderas, la inclusién de cultivos y
dreas ganaderas rotatorias impide el

Cynodon dactylon

- © Fulvio Eccardi

decremento significativo de estas
plantas que tanto aportan al siste-
ma.

Mucho se ha hablado en el iltimo
afio de los incendios forestales; se
sabe que la mayoria de los incen-
dios comienzan precisamente por
el manto del suelo donde habitan
el pasto y otras pequeiias plintu-
las. ;Podria decirnos si se ha
cuantificado el dafio que los incen-
dios provocan en las gramineas?

Por supuesto que los incendios tie-
nen una incidencia significativa so-
bre estas plantas. Aun los incendios
locales y de poca extensién provo-
can —al menos para algunas espe-
cies— pérdidas irreversibles, tales
como la muerte de las partes subte-
rréneas (estolones y rizomas), se-
millas y partes dreas. Sin embargo,
hay pocos estudios que permitan
evaluar el dafio que causa el fuego a
las gramineas. Y en México atin no
sabemos cudl ha sido esta afecta-
cién, ni histdrica, ni durante la dlti-
ma temporada.

Como dato curioso puedo afia-
dir que algunas especies son “favo-
recidas” por los incendios, ya que
hay especies que presentan adapta-
ciones al fuego, y de hecho las se-
millas requieren el fuego para po-
der germinar. Al respecto puedo
comentar algo de mi propia obser-
vacién. Por ejemplo, he visto que
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Zacates exoticos que estan bien
establecidos en México

Especies introducidas con la distribucion
pantropicél mas importante.
Generalmente se comportan como
malezas y provienen del Viejo Mundo.
(Tomado de A A. Beetle, Las gramineas
de México. Secretaria de Agricultura y

Recursos Hidraulicos, México, 1983)

después de un incendio, las espe-
cies Muhlenbergia macroura, Fes-
tuca amplissima y Stipa ichu, que
son elementos dominantes de los
pastizales de alta montafia de Méxi-
co (Eje Neovolcdnico y partes altas
de la Sierra Madre Oriental y Occi-
dental) que presentan grandes ma-
collos lefiosos, muestran una gran
capacidad de regeneracién y for-
man rdpidamente sus partes aéreas
nuevamente. En algunos casos, los
macollos parecen resistir el fuego y
al parecer sus partes subterrdneas
se mantienen vivas. Es comin ver
que en zonas incendiadas estas tres
especies son dominantes, mientras
que en otros pastizales similares

Andropogon brevifolius
Arthraxon hispidus
Chloris aegyptium
Digitaria bicornis
Digitaria biformis
Digitaria ciliaris
Digitaria horizontalis
Tragus berteronianus

Echinochloa colonum

donde no ha habido fuego reciente-
mente, éstas conviven con ofras
gramineas, leguminosas y com-
puestas. ‘

Con relacion al tema de los incen-
dios quisiera hacerle dos pregun-
tas mds. La primera es la siguien-
te: se culpa a la acumulacién de
materia seca en los pastizales de
ser un factor decisivo en la ocu-
rrencia de muchos incendios. Es
eso cierto?

La acumulacién de biomasa en los
pastizales es un proceso natural.
Esa acumulacién depende en buena
medida de la forma en que sea tra-

Echinochloa cruspavonis
Eleusine indica

Eragrostis ciliaris

Eragrostis barrelieri
Hackelochloa granularis
Heteropogon melanocarpus
Oplismenus burmanii
Rhynchelytrum repens

Paspalidium geminatum

- Pastos
introducidos en la
selva Lacandona

© Rosalba Becerra

tado éste, es decir, cudntas veces se
le corte, o si se alimenta de ¢l una
considerable cantidad de hervibo-
ros, tanto de manera natural o me-
diante la actividad del pastoreo.
Existen investigaciones al respecto;
por ejemplo, en un estudio de caso
sobre la biomasa de Miscanthus si-
nensis en pastizales con diferente
manipulacién (con tres cortes al
afio, con un solo corte al afio, con
un corte cada tres afios y sin corte
alguno) se observa que en un pasti-
zal donde esa especie vegetal es do-
minante, su biomasa es mayor si no
se le ha cortado o bien si esta acti-
vidad se ha hecho cada tres afios.
Asimismo se observa que la pro-
duccidn de tallos y raices es mayor
en los pastizales que no fueron cor-
tados o en los que se cortaron cada
tres afios que en aquellos que se
cortaron cada afio.
~~ Con base en la acumulacién de
biomasa y la alta proporci6n tallo-
raiz observada en los pastizales me-
nos manipulados, parecerfa que es-
tos pastizales son ambientes muy

4



La introduccion de gramineas y otras plantas

forrajeras exdticas afecta la supervivencia
de las poblaciones naturales.

susceptibles a incendios. Sin em-
bargo, es importante mencionar
que la ocurrencia y magnitud del
fuego estdn directamente relaciona-
das con la acumulacién de bioma-
sa, especialmente aquella seca y en
diferentes estados de descomposi-
cién. Por tanto, la incidencia de in-
cendios en lo que respecta a pasti-
zales, es mayor en aquellos que
habitan las regiones calido-secas y
de alta montafia del pafs, que los
que vemos en los ambientes. tem-
plados y cdlido-hiimedos de Méxi-
co.

Una segunda pregunta sobre el te-
ma de los incendios es: ;cree us-
ted que la reproduccion de las gra-
mineas mediante rizomas bajo
tierra sea un ejemplo de las adap-
taciones evolutivas de estas plan-
tas al fuego?

Se considera que el manifiesto de-
sarrollo de 6rganos subterrdneos en
algunas de las gramineas como se-
rian los rizomas y hasta cierto pun-
to los estolones (tallos horizontales
que se enraizan a nivel de algunos
de sus nudos y que estdn situados
en la superficie o en las primeras
capas del suelo), representan estra-
tegias muy exitosas de reproduc-
cién vegetativa y supervivencia a
condiciones desfavorables de los

pastos. Con base en estos érganos

subterrdneos, las gramineas pueden
formar inmensos “clones” que cu-
bren a veces grandes extensiones.
Sin embargo, también es comin
que en épocas desfavorables tanto
de intenso frio como de sequfa, las
partes aéreas de algunos pastos se
pierdan, permaneciendo vivos sola-
mente los rizomas y algunos esto-
lones. Con respecto al fuego, se
considera que el hébito “amacolla-
do” y el “crecimiento lefioso” de
algunos pastos, probablemente re-
presentan, al menos en algunos ca-
$0s, estrategias adaptativas para en-
frentar el fuego. Sin embargo,
debido a que existen gramineas sin
6rganos subterrdneos que presentan
altas tasas de reproduccién vegeta-
tiva y otras no amacolladas y poco
lefiosas que se establecen en luga-
res donde existen fuegos frecuen-
tes, yo no me atreveria a aseverar
que los rizomas y macollos lefiosos
representan una estrategia evolutiva
de las gramineas hacia el fuego.

En algunos lugares de México se ha
eliminado la vegetacion nativa para
plantar especies exdticas, como es el
caso de muchas hectdreas del de-
sierto sonorense donde se ha planta-
do la especie de pasto zacate buffel
que sirve de alimento al ganado.
(Qué puede decirnos al respecto?

En el caso de los forrajes introduci-
dos, estd bien documentado que la
introduccién de gramineas y otras
plantas forrajeras exéticas afecta la
supervivencia de las poblaciones
naturales. Una vez que el habitat ha
sido modificado por la tala, la agri-
cultura y la ganaderia intensiva,
tanto las gramineas agresivas ex6ti-
cas como las indigenas pueden cau-
sar un desplazamiento paulatino de
la flora local.

Quiz4 uno de los casos mas im-
portantes de éxito en cuanto a esta-
blecimiento de especies introduci-
das es el conocido caso del zacate
bufell (Cenchrus ciliaris). Este pas-
to africano ha sido ampliamente
utilizado en el desierto sonorense
por su buen valor forrajero. Sin em-
bargo, en la actualidad este pasto
estd altamente distribuido en buena
parte del territorio nacional, en es-
pecial en las zonas dridas y semié-
ridas del pais, donde se le encuen-
tra como ruderal y como maleza
frecuente en campos de cultivo.

¢Estdn bien representadas las gra-
mineas en la norma oficial mexi-
cana que determina las especies
de flora y fauna silvestre en peli-
gro de extincion, raras y las suje-
tas a proteccion especial y que es-
tablece especificaciones para su
proteccion?




Especies de gramineas indigenas
gue se encuentran en la norma
oficial mexicana (NOM), que
determina las especies y
subespecies de flora y fauna
sitvestre en peligro de extincién,
raras y las sujetas a proteccion
especial, y que establece
especificaciones para su proteccion:
Agrostis novogaliciana (rara)
Arthrostyllidium spinosum (en peligro
de extincion)

Digitaria paniculata (rara)

©@Hugh H litis

Guadua spinosa (en peligro de
extincion)

Muhlenbergia jaliscana (rara)
Olmeca erecta (en peligro de
extincion)

Olmeca reflexa (en peligro de
extincion)

Trinicohloa laxa (en peligro de
extincion)

Tripsacum maizar (amenazada)
Tripsacum zopilotense (rara)
Zea diploperennis (amenazada)
Zea perennis (en peligro de

extincion)

Zea diploperennis

Hasta ahora sé6lo existen 13 espe-
cies de gramineas mexicanas en la
NOM, de las cuales siete se consi-
deran en peligro de extincidn,
cuatro raras y dos amenazadas. Un
60% de estas especies son bam-
biies. En realidad esta lista es muy
escueta y no contempla prictica-
mente ninguna de las especies en-
démicas.

Muchos especialistas estdn preo-
cupados por la flora de México.
¢Cudles serian sus recomendacio-
nes para avanzar en el conoci-
miento y proteccion de las grami-
neas?

Sobre las gramineas hay mucho tra-
bajo bisico que no se ha hecho y que

es importante apoyar, como por
ejemplo la elaboracién de una sinte-
sis taxondmica de las gramineas me-
xicanas, incluyendo sinénimos y su
distribucién por estados; iniciar estu-
dios ecoldgicos encaminados a en-
tender la biologfa y fisiologfa de las
gramineas nativas e introducidas;
documentar el papel de las grami-
neas como formadoras y retenedoras
de suelo'en diferentes ambientes, asi
como su capacidad colonizadora;
poner en prictica un programa ar-
ménico que apoye la utilizacién de
especies de gramineas nativas como
forraje, para evitar seguir utilizando
especies introducidas que tantos pro-
blemas ocasionan.

cLe parece que la importancia de

conservar las gramineas estd sien-
do comprendida en el pais?

Creo que la conservacién y el ma-
nejo de los pastizales primarios de
México ha sido ignorado hasta el
momento, lo cual ha traido como
consecuencia que muchos de ellos
en el centro y norte del pais hayan
desaparecido para dar espacio a
campos de cultivo o dreas ganaderas
o que estén cerca de desaparecer.
Cuando se trata de la conservacion
de diferentes comunidades vegeta-
les, es comiin en nuestro pafs que
nos preocupemos y refiramos a ti-
pos de vegetacion con elementos de
mayor talla y extensién, como seria
el caso de los bosques de coniferas,
bosques de neblina, bosques tropi-
cales perennifolios o matorrales xe-
réfilos. Ademds, los pastizales se
consideran 4reas de poca diversi-
dad e importancia bioldgica (aseve-
racién que es cuestionable y rebati-
ble), lo cual ocasiona que hasta la
fecha no haya, entre las zonas pro-
tegidas del pafs, alguna que de ma-
nera intencional permita la protec-
cién de un pastizal primario. Nos
queda ain mucho por hacer para
conocer y conservar el peculiar y
valioso mundo de las gramineas

mexicanas. '?
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