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EL GRAN MANATI

UN ENORME MAMIFERO marino se desplaza en
las célidas aguas costeras del Golfo y el Caribe
mexicanos. Su corto y chato hocico hurga en la
vegetacion sumergida y las cerdas duras y tictiles
de sus bigotes le ayudan en la bisqueda de su ali-
mento. Se trata de la especie vegetariana acudtica
més grande de América, el manati antillano (Tri-

chechus manatus).

Sigue en la pag. 2



Manati amamantando
asu cria (Tomado de
“De sirenas a

manaties”, cuademo
de divulgacion 4,
CIQRO, 1992).

EMMA ROMEU

Viene de la portada

EL GRAN MANATI ANTILLANO

El manati pertenece al orden
zooldgico Sirenia, y era descono-
cido para el Viejo Mundo antes de
1492, por lo que las primeras ex-

pediciones que vinieron de aque-

llas tierras crefan que era un perso-
naje mitico que amamantaba a sus
crias en el mar. Se cuenta que
cuando Hernén Cortés llegd a Mé-
xico supo por primera vez del ma-
natf por boca de Jerénimo Aguilar,
el ndufrago espafiol que vivié con

los mayas y sirvié de intérprete

entre éstos y los espafioles. Agui-
lar compara la cola del manati con
la de las sirenas, y entre las tropas
de Cortés se comentaba que se tra-
taba de verdaderas sirenas.

El cuerpo del manati tiene la
forma de un grueso torpedo; la co-
la es una paleta redondeada que le
sirve para impulsarse, y usa las
aletas anteriores como timén. To-
das estas adaptaciones de su cuer-
po para vivir en el medio acudtico
han sido resultado del largo proce-
so evolutivo de su especie. Un ma-
nati adulto mide en promedio alre-
dedor de 3 m de largo, y por lo ge-
neral pesa entre 500 y 600 kilogra-
mos, aunque algunos ejemplares
alcanzan hasta una tonelada. Tiene
algunos pelos cortos esparcidos en
la dura piel del cuerpo, su cabeza
es relativamente pequefia en com-
paracién con el cuerpo y la boca

tiene labios méviles que le sirven
para arrancar las plantas que com-
ponen su alimento. Sus fosas nasa-
les se cierran durante las inmersio-
nes mediante unos musculos, mis-
mos que las abren cuando el ma-
nat{ sale a la superficie a respirar.

Se sabe que sus pequefios 0jos.
son de visién limitada y que, en
cambio, su sistema auditivo estd
bien desarrollado. Sin embargo, no
se sabe con certeza si su olfato es
fino o estd poco desarrollado. Pre-
fiere los lugares poco profundos,
con temperaturas que se manten-
gan por encima de los 20°C, y
aunque suele habitar en sitios con
diferentes indices de salinidad,
puede vivir tanto en agua dulce si
encuentra en ella suficiente reser-
va de alimentos, como en agua sa-
lada si cerca existen manantiales
submarinos, rios o lagunas donde
pueda beber.

Para alimentarse el manatf bus-
ca plantas en el fondo, semisumer-
gidas o flotantes, aunque al pare-
cer también arranca la vegetacion
que crece en las orillas de rios y
lagunas. Se cree que las plantas
que méas consume son las conoci-
das como hierba de manat{ (Sysin-
godium filiforme) y hierba de tor-
tuga (Thalassia testudinum) y al-
gunos tipos de algas. Debe comer
diariamente entre 15 y 20% de su
peso en materia vegetal, por lo que
un animal de 600 kg tendria que
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En sus primeros viajes a América, los navegantes

europeos confundieron a los manaties con las

miticas sirenas.

consumir de 90 a 120 kg de plan-
tas para sentirse satisfecho. Quiza

esta aficién por las “hierbas del.

mar” y su gran tamafio sean la ra-
z6n de que se le conozca en mu-
chos lugares como vacas marinas,
aunque también podria deber su
nombre al tamafio de sus craneos,
que los espafioles compararon con
el del rumiante terrestre al encon-
trarlo entre los restos dejados en
tierra por las comunidades indige-
nas que los consumian.

La reproduccién de los mana-
ties es lenta, su perfodo de gesta-
cién dura un afio, y por lo general
tras el parto no vuelven a tener las
condiciones fisioldgicas para con-
cebir una cria hasta que pasan tres
afios. Suelen parir un solo hijo al
que amamantan dos afios, y que se
prende de las mamas de la madre
(que se encuentran bajo las axilas)
mientras ésta nada lentamente. Un
manat{ en libertad puede vivir de
50 a 60 afios, es decir, poco menos
del promedio de vida actual del ser
humano.

A pesar de sus nombres vulga-
res —manat{ antillano, manat{ del
Caribe, 0 manat{ de las Indias Oc-
cidentales—, la distribucion de es-
ta especie rebasa esos limites pues
su habitat se extiende desde las
costas, lagunas costeras, desembo-
caduras de rios, bahias, esteros y
canales de la Florida, en Estados
Unidos, hasta las aguas maés céli-

das de América del Sur. Segiin al-
gunos especialistas existen dos su-
bespecies: Trichechus manatus la-
tirostris, de las aguas de Estados
Unidos (Florida) y Trichechus ma-
natus manatus, de las costas atldn-
ticas de México, Belice y otros
paises de Centroamérica, y llega
hasta las aguas de la parte norte de
Brasil.

En México se le halla en los
estados de Veracruz, Tabasco,
Campeche, Yucatdn y Quintana
Roo. En tiempos prehispanicos, el
manati era una especie relativa-
mente abundante en México,
cuando su sabrosa carne y abun-
dante grasa eran aprovechadas por
los mayas del sureste.

Aunque no se le conocen de-
predadores naturales, el manatf an-
tillano no se ha salvado de otro de-
predador; el hombre, que lo ha ca-
zado desde tiempos remotos. En

“México esta cacerfa estd prohibi-

da, y se piensa que esa actividad
se ha controlado realmente, des-
pués de que la maestra Luz del
Carmen Colmenero y sus colabo-
radores establecieron que antes de
la década de 1980 la caceria del
manati era la principal causa de
mortandad de estos animales. Otro
problema que se les presenta a es-
tos grandes herbivoros son las re-
des de los pescadores en las que
quedan atrapados, lo que les pro-
voca la muerte por asfixia al no

Desde hace algunos afios, una
poblacién de manaties introducida
por el hombre habita en los
camellones (un tipo de chinampas)
chontales de Tucta, del municipio
Nacajuca en Tabasco. La
comunidad maya-chontal,
pobladora de la zona, ha venido
cuidando estos animales y propone
utilizarlos como un atractivo
turistico. Para ello ha presentado
un proyecto de desarrollo
sustentable que desea mantener el
manejo ecoturistico de los
camellones y los manaties con un
impacto ecolégico minimo. Los
chontales decidieron no permitir el
uso de lanchas de motor en los
canales para proteger al manati,
ademas de otras medidas para
conservar en buen estado el
hébitat. Esta comunidad invita a los

que se interesen en el proyecto, a

ir a conocerlo y apoyarlo.




La caceria de manaties fue una de las principales .
causas de la disminucion de la especie. X

llustracién de un
manati de 1535,
basada en las
descripciones de
Cristobal Colén

Regiones donde

se localiza el manati
en México (Tomado
de Serie Zool. (3):955-
1020, 30-X1-1986).

poder salir a respirar en la superfi-
cie. También mueren debido al
impacto de las hélices de los bar-
cos 0 como consecuencia de las
explosiones producidas por las
prospecciones petroleras. La mo-
dificacién de sus hébitats y por lo
tanto de sus zonas de alimenta-
cidn, el azolve de arroyos, lagunas
y canales y la contaminacién por
hidrocarburos y otros desechos
son aspectos que preocupan a los
investigadores. Con respecto a la
situacién actual de este mamifero
nos dice el doctor Benjamin Mora-
les, estudioso de esta especie e in-
vestigador de El Colegio de la
Frontera Sur (Ecosur-Chetumal):
“En México las poblaciones de
manaties disminuyeron por diver-
sos factores, entre ellos la cacerfa,
que combinada con la baja capaci-
dad reproductiva de estos animales
mermé dichas poblaciones. Otro
factor importantisimo es el cambio
que han sufrido los habitats de esta
especie. Muchas caletas y bahfas
han sido contaminadas por el
hombre o tienen un exceso de tra-
fico de embarcaciones que asusta
o golpea directamente a los mana-
ties. Los proyectos turisticos nie-
gan la presencia del manatf por te-
mor a que conviertan su territorio
en 4rea protegida, aunque podrian
hacerse planes interesantes que in-
cluyeran el manati dentro del atrac-
tivo turfstico.

"Creo que en México existen
en la actualidad alrededor de 1 000
manatfes; se calcula que existen
alrededor de 200 de estos animales
en el estado de Quintana Roo, y
entre 90 y 130 se concentran en la
bahfa de Chetumal, que fue decla-
rada a fines de 1996 por el gobier-
no del estado de Quintana Roo
Area Natural Protegida, con la ca-
tegoria de zona sujeta a conserva-
cién ecologica y santuario del ma-
natf. En esta bahfa hemos visto ca-
da afio nuevas crias, por lo que de-
ducimos que existe una poblacién
sana con buenas posibilidades de
recuperacion.

”Hay huecos enormes en la in-
formacidn sobre la situacion de es-
ta especie en Tabasco, Campeche
y Yucatan. Probablemente en es-
tos estados es donde mas abunda,
sobre todo en la cuenca del Usu-
macinta en Tabasco. En el unico

-lugar en que se han hecho censos

es en Quintana Roo, que tiene en-
tre 200 y 250 animales. En Cam-
peche son pocos los datos que
existen actualmente, pero un estu-
diante de la Universidad de Yuca-
tdn estd realizando una investiga-
¢ién sobre la distribucién de esta
especie en el estado.

”A pesar de la situacién del
manati en nuestro pafs, donde no
contamos alin con un registro con-
fiable de la mortandad real de ma-
natfes, pensamos que existen me-
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didas que podrian contribuir a la
conservacién de esta especie y a la
mejoria del estado de sus pobla-
ciones. Para ello es importante que
se regulen las actividades turfsti-
cas, el uso de lanchas rapidas y
ciertas redes de pesca, y que se
prohiba tirar basura y otros conta-
minantes al hdbitat del manatf.
También, por supuesto, hay que
mantener la vigilancia sobre su ca-
za. Es fundamental que se conti-
nden los estudios cientificos sobre
aspectos clinicos, biologfa y com-
portamiento, ademds de hacer cen-
sos aéreos, radio-marcaje de ani-
males que permitan su seguimien-
to y otros estudios que faciliten
evaluar su situacién. Una campaiia
de educacién ambiental en todos
los lugares donde existe esta espe-
cie puede llegar a sensibilizar a los
pobladores de la costa y por lo
tanto tener un gran efecto en el es-
fuerzo para proteger este sirenio.”
Un documento de la Direccién
General de Vida Silvestre (DGVS)
de la Semarnap plantea: “La DGV,
como una de las estrategias princi-
pales del Programa de Conserva-
cién de la Biodiversidad y Diver-
sificacién Productiva en el sector
rural, sefiala la necesidad de desa-
rrollar programas de recuperacion
de especies prioritarias, una de las
cuales es el manati. Esta estrategia
pretende conocer la distribuci6n y
abundancia real de sus poblacio-

En todo el mundo existe gran

preocupacion por el manati antillano.
La 1ucN lo considera vulnerable en
todos los lugares en que habita, la
Convencion sobre el Comercio
Internacional de Especies en Peligro
(cimes) y el Departamento del Interior
de Estados Unidos lo clasifican
€Omo una especie en peligro de
extincion. Deéde 1921, cuando
apareci6 en el Diario Oficial el
establecimiento de vedas, la
preocupacion por la supervivencia
del manati se refleja en las leyes
mexicanas. En la actualidad el
calendario cinegético mexicano
mantiene al manati como una
especie en veda permanente, y en
1992 la Ley Federal de pesca
establecié sanciones severas para

quienes maten o comercien con

esta especie.




didas que podrfan contribuir a la
conservacién de esta especie y a la
mejoria del estado de sus pobla-
ciones. Para ello es importante que
se regulen las actividades turisti-
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General de Vida Silvestre (DGVS)
de la Semarnap plantea: “La DGVS,
como una de las estrategias princi-
pales del Programa de Conserva-
cién de la Biodiversidad y Diver-
sificacidén Productiva en el sector
rural, sefiala la necesidad de desa-
rrollar programas de recuperacion
de especies prioritarias, una de las
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quienes maten o comercien con

esta especie.




“...pero una tarde te vi
siguiendo sobre la arena
el rastro de una sirena
que se volvié manati!”

Juan José Arreola
(1950)

nes y llevar a cabo la recuperacién
de las mismas, estableciendo para
ello esfuerzos coordinados entre
instituciones federales y estatales,
académicas, ONG e iniciativa pri-
vada, asi como instancias interna-
cionales para planear y poner en
prictica una estrategia que permita
y asegure la conservacion, reAcupe-
racién, investigacién y manejo de
los manaties en México”.

La preocupacién por este gi-
gante de aguas poco profundas es
constante en nuestro pais. El tama-
fio del cuerpo de tan gran mamife-
ro s6lo es comparable con el es-
fuerzo que debe hacerse para su
preservacion. La vida del famoso
sirenio, unico mamifero marino
herbivoro mexicano estd en nues-
tras manos.y
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