| te gusta el béisbol,
laqui puedes ente-
rarte de algunos secretos
sobre el pitcheo. Sabrds
que el pitcher es quien le
lanza lo pelota al batea-

dor; pero como el bo-
teador es del bando con-

trarie, el pitcher la lanza
de manera tal que al ofro
le sea diffeil golpeariu con
el bate.

Para los diferentes tipos
de lanzamients, los pit-
chers pueden colocarse de
frente o de ludo. Desde
esa posicién inicial, hacen
algunos movimientos has-
ta lanzar lo pelota, que
ird por el aire rotando
hacia delante, hacia atrds
o sin rotar,

Hay tres formas bésicas
de lanzamiento que son
muy conocidas: recta o
bola répida; curva. ylade

cambio de velocidad. Pero
también existen ofros lan-
zamientos que se practi-
can mucho y que debes
haber oido mencionar:
bola de tornillo, bola de
nudillo, sinker, slider y
bola de tenedor.

No siempre los pitchers
agarran lo pelota de la
misma manera. Hay dife-
rentes formas de cogerla
yellos usan la que les re-
sulta mds cémoda, En al-
gunos lanzamientos espe-
ciales, como son los de la
bola de nudillo, la de te-
nedor y la de cambio de
velocidad, la forma de
agarrar la pelota influye

en el movimiento que lleve

ésta por el aire.

Fljate en d!'gimos tipos
de ‘‘agarre’’ que apare-
cen en esta pagina.

despacio por el aire.

un tirabuzén.

as coﬂures.

a caerse de golpe.

MOVIMIENTO DE LA PELOTA SEGUN EL LANZAMIEN'
Recta: La pelota rota hacia atrés. '
| Curva: La pelota rota hacia adelante.
Cambio ﬁvﬂo&dﬂ' La pelota rota hacia atrés pero ve

Sinker y tornillo: Rota hacia adelante, pero como hqcmfo

Nudiflo: No rota. Va por el aire en forma de zigzag
cuando esté cerca se le puede hasta leer ol letrero yve

1 detm Tampocu rota. Va haciendo zsgng, pno 'mndc:

Siider: Rota hacia adallnh a gran valomded..




